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Nasledujici informace a doporuceni odrazeji zkusenosti
ziskané béhem pilotniho projektu ,,Bio do skol*
realizované ho v MS Seminko v Praze Toulcové dvore.
Nejvétsi relevanci maji nasledujici Udaje predevsim
pro Prahu a okoli, nicméné mohou poskytnout
zakladni voditko pro realizaci podobnych projektd i

v ostatnich krajich CR.

Realizace projektu zavadéni biopotravin do stravovani
klientd &kolského zafizeni probihala v nasledujicich
10ti zakladnich krocich. Téchto deset stupfil
povazujeme za zasadni k Uspésnému zavedeni
biopotravin do stravovani ve Skolském zarizeni.

1. Osloveni zrizovatele skolky

Ze vsSeho nejdriv je tfeba oslovit zrizovatele skolky
a projednat snim vas zamér - zavedeni
biopotravin do Skolniho jidelnicku. Uspésné
zavedeni biopotravin do jidelnicku je pfimo zavislé
na postoji zfizovatele Skolského zarizeni. Proto je
vhodné osobni jednani se zrizovatelem, podporené
vhodnymi argumenty k zavedeni biopotravin (napfr.
prokdzani zajmu rodi¢l viz krok 3, prokazani
vhodnosti biopotravin ve stravé déti, atp.).
V pripadé vstricného postoje zrizovatele je vhodné
predem vyjednat podminky a plan plnéni projektu.

2. Osloveni vedeni materské skoly

Déle je treba realizaci domluvit a projednat s
vedenim Skolky (vcéetné hospodarky, kucharky,
atp.) a zjistit ochotu a zdjem zavedeni biopotravin
do  détského stravovani  (napr. setkanim
s odbornikem na biopotraviny, odbornikem na
détské stravovani atp.) a domluvit prdb&h a
podminky projektu, vcéetné podrobného casového
harmonogramu a urcit odpovédnou osobu za plnéni
projektu.

3. Osloveni rodici
Zameér zavést biopotraviny do stravovani déti je
nejvhodnéjéi pFedstavit rodi¢dm na tiidni schlzce a
pri té prilezitosti zjistit pomoci napr. dotaznikového
Setfeni jejich zadjem o zarazeni potravin
v biokvalité, ale také jejich ochotu zaplatit za né
vySSi cenu (predem je vhodné zjistit jak se cena
jidel po zavedeni biopotravin zméni). Pri té
prilezitosti je vhodné usporadat besedu o
biopotravinach (prizvat odborniky na biopotraviny a
vyzivu), pripadné rozdat informacni materidly na
dané téma. Dotazniky pouzité ke zjisté&ni postojdl
rodi¢d v projektu Bio do $kol naleznete na webu
www.biopotravinydoskol.cz.

S vysledky dotaznikového Setfeni je vhodné
seznamit nejen predstavitele Skoly, ale i samotné
rodi¢e, napf. vyvésenim dat ziskanych Setfenim na
gkolni ndsté&nce, pripadné jinym zplsobem.
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4. Vytipovani a osloveni potencialnich

dodavatelt

Potencidlni dodavatele  bioproduktl  oslovte
prostrednictvim dotaznikového Setreni bud e-
mailem, v pripadé farmard byvd vhodnéj&i kontakt
telefonicky. Zjistdte  moZnosti  dodavateld
v zasobovani z logistického, mnozstevniho i
cenového hlediska. Z nasich zkuSenosti vyplyva, Ze
pravé dodavatelska cast projektu byva velkym
problémem, protoze jen maly podil nami
oslovenych farmairl je schopen své produkty
pravidelné zavazet. Kontakt a jednotlivé ekologické
farmy naleznete v adresari na
www.biospotrebitel.cz. V idedlnim pripadé by
dodavatelé méli pochazet z nejblizsiho okoli, coz
jednak muZe pFispét k jejich rozvoji, a také snizit
dopravni naklady. Chceme-li se vydat cestou
nejmensiho  odporu, je nejsnazsi  oslovit
velkoobchodniky s biopotravinami.

5. Vybér dodavateltli a surovin

Na zakladé dotaznikového nebo telefonického
dotazovani vyberte dodavatele (farmare, vyrobce,
velkoobchody...), ktefi Skolce nabidnou nejlepsi
cenu, ale predevsim, kteri jsou schopni pravidelné
dodavat bioprodukty v dostate¢ném mnozstuvi.

Co se tyle produktd, nejvétsim problémem je
tradi¢né v CR maso, dale také syry ¢eského plvodu
v biokvalité a mimo sezoénu i zelenina.

Skolka také objednava pomeérné malé mnozstvi,
proto se problém distribuce a dovozu jesté
umocnuje. Realizace projektu na vice Skolach
v jednom mésté je pro dodavatele ekonomicky
vyhodnéjsi a realizace projektu je pak snazsi.

6. Objednavka

Vyzadejte si  od sSkolky jejich  dosavadni
objednavkovy list a vytipujte komodity v biokvalité,
které jsou cenové vyhodné anebo ve stejné cenové
relaci v porovnani se stavajicimi konvencnimi
produkty. S takto vytipovanymi produkty a
soupisem komodit, které je mozno v biokvalité
objednat oslovte hospodarku (vedeni) MS. Prvni
objednavku je vhodné zprostredkovat.

Nasleduje obdobi zkusebniho zavedeni biopotravin.
Doporu¢ujeme dobu 1 rok, s prub&Zznym
monitoringem po 3 mésicich.

7. Zkusebni zavedeni bio
Vtomto bodé se objevuje po problémech
s distribuci a dovozem biopotravin dalsi vyznamny
problém a tim je financovani zkuSebni doby
zavedeni bia do Skolky. Skolka zpravidla nema
financni rezervu, ze které by se mohl doplatit rozdil
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cen konvencni x bio. I kdyz nadpolovi¢ni vétsSina
rodi¢d se zvySenim ceny souhlasi, nelze cenu
stravovani zvysit. RodiCe, ktefi se jednoznacné
nevyslovi pro zvySeni cen v podstaté nelze
presveédcit bez zkusebniho zavedeni biopotravin.
Proto je treba najit jiny zdroj financovani
zkuSebniho zavedeni biopotravin. Oslovit napfr.
Ministerstvo zemédélstvi, Ministerstvo Skolstvi, Ci
hledat finance v dotacnich titulech ministerstev Ci
z fondt EU.

V prib&hu zkugebni doby zavedeni biopotravin do
Skolky je vhodné usporadat prednasku pro rodice a
seznameni s ekologickym zemeédélstvim a
biopotravinami i pro déti.

8. Vylet pro déti na ekofarmu
Aby i déti védély, co to ,bio" znamena, dozvédi se
to nejlépe na navstéveé ekofarmy, kde je sedlak
provede, ukdaze jim zvirata, péstovani zeleniny,
obili, ovoce, pripadné zpracovani faremnich
produktl. Vhodnou farmu pro uspofadani vyletu
pro déti hledejte v adresafi na
www.biospotrebitel.cz. S farmarem je treba se
vzdy predem domluvit. Po vyleté na ekofarmu je
dobré vyuzit jejich zazitkd, na jejichz zakladé si
utvareji postoje a vztah k zivé prirodé.

9. Odborné konzultace s odbornikem na vyzivu

Vzhledem k tomu, Ze Uprava biopotravin mtZe nést
urcéitd specifika (kratSi trvanlivost, prirozenéjsi
chut, uzsi vybér surovin apod.) je dobré zajistit
konzultaci kucharek z MS s odbornikem na vyzZivu,
pripadné s kucharem, ktery ma& zkusenost
s varenim z biopotravin. Tyto konzultace mohou
prinést i nové napady a inovace stavajiciho
jidelnicku.

10. Zhodnoceni zkusebniho provozu

Po skonceni doby zkusSebniho zavedeni je vhodné
znovu dotazovat rodiCe a na zakladé jejich reakci je
mozné zhodnotit cely projekt, pripadné navysit
cenu za stravu ditéte ve Skolce denné.

11. Celkové zhodnoceni

Na zadkladé vystupl zjednotlivych  dil&ich
projektovych aktivit, z hodnoceni rodi¢l i déti a
z finan¢ni narocnosti zarazeni biopotravin do
Skolniho jidelnicku lze vyvodit zavérecné hodnoceni
uspésnosti projektu. Pokud byl projekt uUspésny,
Skolka by méla byt schopna a sama v biostravovani
pokraCovat bez vnéjsi pomoci.
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Webovy portal o Ceském biosvété s adresarem farem, prodejen a vyrobcl
biopotarvin, kalendarem akci atd.

www.biospotrebitel.cz

Web projektu Biopotraviny do Skol realizovaného sdruzenim EPOS:
www.biodoskol.cz

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélcl

Nevladni organizace sdruzujici rolniky, zpracovatele, prodejce, obchodni
organizace, spottebitele, Skoly a podniky sluzeb orientujici se na produkty
ekologického zemédélstvi

WWW.pro-bio.cz

KEZ, o.p.s. (Kontrola ekologického zemédélstvi)

Nevladni neziskova organizace, ktera zajistuje odbornou nezavislou
kontrolu a certifikaci v systému ekologického zemédélstvi.
www.kez.cz

BIO meésicnik pro trvale udrzitelny Zivot

Jediny Casopis, ktery se od roku 1993 systematicky vénuje problematice :
biopotravin, ekologického zemédélstvi, biodiversité, permakulture, atd.
neziskovym organizacim.

www.vhpress.cz
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Kubatova 1 ¢.p. 32, 102 00 Praha 10 - Hostivar
1CO: 75030586, DIC: CZ 75030586
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